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Su anda size radyoterapi uygulanmasmna karar verilmistir. Bu
kitapcik size radyoterapi hakkinda genel bilgiler verebilmek ve baz
sorulan cevaplamak icin hazidanmistir. Bununla beraber bu kitapgikta
yer almayan herhangi bir konuda bir sorunuz olursa doktorunuzla
goriismekte tereddiit etmemenizi rica ederiz; ¢lnkii tek amacimiz
tedavinizi sizin igin miimkiin oldugunca rahat bir hale getirmektir.



Radyoterapi Nedir ?

Radyoterapi (radyasyon tedavisi, sua tedavisi, 151 tedavisi) tiimér
hiicrelerini dldiirebilmek amaciyla 6zel cihazlardan elde edilen yiiksek enerjili
isinlann kullamimasidir.

Yillar énce doktorlar bu iginlan kullanarak insan viicudunun icini gdrmeyi
ve hastalklan bulabilmeyi égrendiler. Siz de mutlaka bir akciger filmi, veya
dis filmi gérmis veya ¢ektirmissinizdir. Teshis amaciyla kullamilan bu sinlar
daha yitksek enerjilerde kullanildiklannda tedavi edici etkilere sahiptir.

Her 1gn uygulamasimn ancak birkag dakika siirecedi bu tedavi
(radyoterapi) tamamiyle agnsiz olup, bir akciger filmi cekilmesinden farkl:
degildir. '

Radyoterapi sadece tedavi uygulanan viicut bolgesindeki hastahkh

hiicreleri (dokulan) &ldiriir. Hastahkl hiicreler 1sin tedavisinden normal
hiicrelere gére daha fazla etkilendiklerinden daha biiyiik oranda yok edilirler.

Tedavi uygulanan viicut bslgesindeki normal hiicreler de radyoterapiden
etkilenirler, fakat normal hiicreler hastalikli hiicrelere gre kendilerini cok
daha hizh bir sekilde ve ¢ok daha yiiksek bir oranda tamir edebilme
(ivilestirme) yetenegine sahiptir. Bu nedenle tedavi siiresince olusacak yan
etkilerin gegici olacagini unutmaymniz.

Doktorunuz ve sizinle ilgilenen dider géreviiler tedavinizle ilgili diger
bilgileri aynntth olarak size agiklayacaktir. Zaman darhd: nedeniyle size
veterince anlahlamayan veya sizin 6grenmek istediginiz konularla ilgili her
tirlt soruyu bizlere sormaktan liitfen ¢ekinmeyiniz.



















































