Sik Goriulen Kanserler :

Rahim ( Endometrium ) Kanseri

RAHIM KANSERI NEDiR?

Rahim kanseri en sik rahmin ig tabakasini olusturan endometrium dedigimiz tabakasindan gelismektedir. Bu
tabaka her menstruel siklusda (adet donemi) degisiklige ugrar. Menopoz déneminde ise rahmin ig tabakasi
olan endometriumda meydana gelen dedisimlerle sonlanir. Rahim kanseri, endometrium tabakasindaki
hicrelerin kontrolsuz gogalmasi sonucu olusur.Olusan kanser hicreleri lenf bezlerine, cevre organlara veya
kan akimi ile uzak bolgedeki organlara ulasabilirler. Daha seyrek goérilen rahim timori ise sarkomlardir. Bu
tiimorler rahmin kas tabakasinda olusur.

RISK FAKTORLERI NELERDIR?

Sismanlik, hipertansiyon (ylksek tansiyon), diyabet (seker hastaligi), karsilanmamis 6strojen hormonu
(progesteronla birlikte verilmeyen) kullanimi, meme kanseri tedavisinde etkili olan tamoksifen adli ilacin
kullanimi,geg yasta menopoza girme, dogum yapmamis olmak rahim kanseri olusumunda risk faktorleridir.

BELIRTILERI NELERDIiR?

En 6énemli belirtisi menapoz sonrasi gorilen kanamadir.Menapoz 6ncesinde ise uzayan veya asiri veya
diizensiz adet kanamalari olan kadinlar mutlaka bir kadin hastaliklari uzmanina basvurmalari gerekir.
Hastalik ilerlemisse karinda siskinlik, sarilik diskilama gugltigu gibi belirtiler bulunabilir.

ERKEN TANISI MUMKUN MUDUR?

Rahim kanseri, hazneden (vajina) kanamanin hastayi uyarmasi nedeni ile erken dénemde teshis edilir.
Hastaligin erken teshisi icin kadinlar mutlaka yilda bir kez kadin hastaliklari uzmani tarafindan muayene
edilmelidir.

TANI NASIL KONUR ?

Rahim kanseri siphesi olan kadinlardan jinekolojik muayene sonrasinda kiiretaj yapilarak parga alinir.
Klretaj materyali patolog tarafindan incelenir. Kanser hiicrelerinin gérilmesi ile tani konur.

Nasil Tedavi Edilir?

Rahim kanserinin ana tedavisini cerrahi olusturmaktadir. Patoloji sonucuna goére tekrarlama ihtimali yliksek
olan hastalarda cerrahinin ardindan radyoterapi (i1sin tedavisi) uygulanir.

Tamora ilerlemis veya cerrahi yapilamayan hastalarda tek basina radyoterapi de bir tedavi segimidir. Hormon
tedavisi ve kemoterapi rahim kanserinde sik uygulanan tedavi ydntemleri degildir. Ilerlemis hastalikta
timorin 6zelliklerine gére hormon tedavisi veya kemoterapiye basvurulur.



